
ANMELDUNG
bitte schriftlich mit ausgefülltem Anmeldeabschnitt 
des Flyers an das  

Institut für Gestaltpädagogik
in Erziehung, Seelsorge und Beratung 
Baden-Württemberg e.V. (IGBW)

Silke Buchmüller
Roggenweg 4	
71665 Vaihingen/Enz	
silke.buchmueller@igbw-ev.de

ANMELDESCHLUSS:  

02. 06. 2024

Die Anmeldung wird gültig mit Zugang der
Anmeldebestätigung und anschließender 
Überweisung der Teilnahmegebühr auf das in der 
Anmeldebestätigung genannte Konto des IGBW e.V.
mit Ihrem Namen und dem Kennwort: 
Körperseminar 2024 Nr. 48.2

Rechtzeitig vor Kursbeginn senden wir Ihnen einen 
Wegplan und eine Liste der Teilnehmer*innen zur Bil-
dung von Fahrgemeinschaften zu.

Das IGBW bietet den Trainerinnen und Trainern sei-
ne Hilfe bei Werbung und Organisation an. Inhalt und 
Durchführung des Kurses liegen ausschließlich in der 
Verantwortung der Trainerin/des Trainers. 

Jede(r) Teilnehmer*in trägt für sich Sorge und nimmt 
in eigener Verantwortung an dieser Veranstaltung teil.

Der Kurs ist für das B Curriculum verpflichtend und 
mit 24 Stunden anrechenbar.

www.igbw-ev.de

„MEIN KÖRPER WEISS DIE 
ANTWORT“ 

SELBSTERFAHRUNG UND KOMPETENZ-
SEMINAR 
mit Manuela Müller

29. 07. - 01. 08. 2024 im Kloster Reute 
Bad Waldsee

Ich melde mich verbindlich an zum Seminar 
„Mein Körper weiß die Antwort“ 
vom 29.07. - 01.08.2024 im Kloster Reute, 
Bad Waldsee 

Name: 

Vorname:

Straße: 

PLZ / Ort:

Tel:

E- Mail:                                                                        

qMitglied im IGBW/ einem ARGE-IGS-Institut
qIch habe den Grundkurs Gestaltpädagogik 
    besucht
qIch will mich weiterqualifizieren zur Gestaltberater*in
qNichtmitglied
qIch bin damit einverstanden, dass meine Anmelde-
    daten zur Bildung von Fahrgemeinschaften an 
    andere  Teilnehmer*innen weitergegeben werden.
qIch wünsche vegetarisches Essen

Ich übernehme während des Kurses die volle Verantwor-
tung für mich.  Jede Haftung für Personen und Sachschä-
den seitens der Leitung ist ausgeschlossen. Im Falle einer 
kurzfristigen Absage melde ich mich selber beim Bildungs-
haus und bei der Koordinatorin des IGBW ab und stehe für 
die dadurch entstehenden Ausfallgebühren ein. Mit meiner 
Unterschrift erkläre ich mich einverstanden, dass meine 
oben aufgeführten Daten vom IGBW gespeichert und ver-
arbeitet werden dürfen. Diese Verarbeitung erfolgt gemäß 
den Grundsätzen der Datenschutzgrundverordnung. Diese 
Einwilligung ist jederzeit widerrufbar.

Ort, Datum

Unterschrift 



„MEIN KÖRPER WEISS DIE ANTWORT“

Selbsterfahrungs- und Kompetenzseminar

Einen Zugang finden zur „inneren Weisheit“ meines 
Körpers, um aus mir selbst heraus Antwort auf Blok-
kaden finden zu können. Das Erleben meines Körpers 
ist Erleben meines Selbst.

Meine gesamte lustvolle und leidvolle Lebenserfah-
rung ist im Körper – dem Körpergedächtnis – ge-
speichert. Symptome und Haltungen unseres Kör-
pers enthalten Botschaften der Seele an uns, die wir 
verstehen und schätzen lernen können. Dabei stoße 
ich auf Enttäuschungen, Verletzungen und Konflikte, 
wie auch auf ungenutzte Potentiale, die meine Entfal-
tungsmöglichkeiten einschränken. 

Im Seminar wollen wir die eigenen Leibarchive me-
thodisch erkunden, ihre Botschaften verstehen lernen 
und die Selbstheilungskräfte des Körpers aktivieren 
und nutzen.  In der Bewegung und im Inne-Halten, im 
Folgen meines kreativen Prozesses, in der Berührung 
mit meinem Körper finde ich Neues und letztlich Integ-
ration. Ziel ist es, dem Körper eine gute Gefährtin, ein 
guter Gefährte auf dem Lebensweg zu sein. 

Methoden: 
Tanz, Malen, Meditation, Körperübungen
Arbeit an und mit meinem Körper und in der Begeg-
nung mit anderen,
Gruppenarbeit, Reflexionen und Theorie der Gestalt- 
und Körperarbeit 

Mitzubringen: 
Malkreiden und Papier A2, bunte Lieblingstücher, 
bequeme Kleidung ist empfehlenswert, Wolldecke 
(so vorhanden), CD einer Lieblingsmusik, ein Symbol 
oder Metapherbild, welches meine Beziehung zu mei-
nem Körper symbolisiert. 

TRAINERIN
Manuela Müller 
Gestalttherapeutin DVG, 
Supervisorin DGSv, 
Heilpraktikerin DHU, 
Gestalttrainerin (IGB/IGBW) 
Zunftstr. 15, 89264 Weißenhorn
Tel.: 07309/5269
info@gestalttherapie-manuela-mueller.de
www.gestalttherapie-manuela-mueller.de

ORT
KLOSTER REUTE
Klostergasse 6 
88339 Bad Waldsee
T: 07524 708211
www.kloster-reute.de

ZEIT
29. 07.- 01. 08. 2024
Beginn: Montag, 10:00 Uhr 
Ende: Donnerstag, ca. 15:00 Uhr, 

KOSTEN
Kursgebühr 350,00€ 
Hauskosten
EZ mit DU/WC: 374,00 €
EZ mit Etagendusche: 357,00 €
Nichtmitglieder zahlen 20,00 € zusätzlich

Mit der Anmeldebestätigung wird eine Anzahlung von 
400, 00 € fällig, 
der Restbetrag von 324,00 €/ 307,00€  ist bis zum 
08.07.2024  zu überweisen.

Es gelten die Geschäftsbedingungen des Seminar-
hauses und der Trainerin. Bei Ausfall werden Storno-
gebühren fällig, auch im Krankheitsfall.
Wir empfehlen den Abschluss einer Reiserücktritts-
kostenversicherung für die Stornogebühren bei kurz-
fristiger Absage. 

TEILNEHMERZAHL 
mindestens 10, maximal 16 Personen


